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Yritysliikuntaan LIIKUNTASTARTTI

Hyvinvoiva henkilékunta on yrityksen térkein voimavara.
Tutkimusten mukaan investointi henkildkuntaan tuottaa
moninkertaisesti sijoitetun rahan takaisin!
Liikuntakeskus tarjoaa 3 kk:n mittaisen liikuntastartin
nyt ERIKOISHINTAAN kevaan 2010 aikana!

Kehonkoostumusmittaus (Inbody 720) ovh 49,9 €
- Kartoitetaan lahtétilanne liikunta- ja ravinto-ohjeisiin

3 kk CMS kuntoklubin liikuntatarjonta
rajoituksetta joka paiva klo 5.00 - 23.00 ovh 267 €

- Kuntosali, ryhmaliikunta (4 salia), sulkapallo, squash
ja paljon muuta!

Golfia Kahilanniemessd, Imatralla ja
Kuusankoskella (12 kk sopimus tai 90 € Travelpassilla)

Personal Trainer tapaaminen 2 x 30 / 60 min
ovh 49 €

- Harjoittelun suunnittelu ja tavoitteet, kaytdnnon
harjoite

NYT STARTTIPAKETTI VAIN 200 € / hl6 Alv 0 %
(henkilokohtainen) normaalihinta 338,8 €

Soita ja kysy lisda Yrityksen Liikuntastartista
puh. 044 055 7260 tai emaililla aki@liikuntakeskus.com

Eteld-Karjalan Liikuntakeskus

Pelitie 36, 53810 Lappeenranta Puhelin: 05 - 541 9600
Huhtiniemessa Fax: 05 - 541 9610

info@liikuntakeskus.com
www.liikuntakeskus.com




